
Prevádzkový poriadok  

 

Čl. I 

Identifikačné údaje prevádzkovateľa 

 

Názov prevádzky:  Môj Gym 

Obchodné meno:  Filip Bevelagua 

Sídlo:    Štúrova 1850/67, 949 01 Nitra 

Adresa prevádzky: Hviezdna 6, 949 01 Nitra 

IČO:   48329037 

DIČ:   SK1085484818 

 

 

Zapísaný v živnostenskom registri Okresný úrad Nitra, 340-37653 

(ďalej v texte ako „Prevádzkovateľ“ v príslušnom gramatickom tvare) 

 

Čl. II 

Pravidlá pre vstup do posilňovne 

1. Posilňovňu môžu využívať iba osoby staršie ako 18 rokov, ktoré sa vopred zaregistrovali u 
Prevádzkovateľa prostredníctvom aplikácie Gymify a oboznámili sa s prevádzkovým 
poriadkom. Registrovaný člen má právo vziať so sebou maximálne dve ďalšie osoby, ktoré 
sa pri registrácii tiež musia oboznámiť s týmto poriadkom. 

2. Vstup do posilňovne je samoobslužný prostredníctvom elektronického vstupu. 

 

Čl. III 

Prevádzkové a bezpečnostné pravidlá 

1. Všetci návštevníci posilňovne sú povinní udržiavať poriadok a čistotu a správať sa tak, 
aby nedošlo k strate, poškodeniu alebo zničeniu zariadenia a vybavenia posilňovne. 



2. Vstup do posilňovne je povolený iba v športovom oblečení a čistej športovej obuvi, ktorá 
nepoškodí posilňovacie stroje a povrch podlahy. Návštevník je povinný prezuť sa vo 
vstupnej chodbe a prezliecť sa v šatni. 

3. Počas cvičenia je nutné používať vlastný uterák a dodržiavať všeobecné zásady hygieny. 
V prípade, že si návštevník zabudne uterák, môže využiť zásobu uterákov, ktorá je k 
dispozícii v priestoroch posilňovne. Na použitý uterák je určená špeciálna nádoba, aby sa 
zabránilo jeho kontaktu s čistou bielizňou. Čisté uteráky sú prané, sušené a žehlené interne 
a doručené do zariadenia zabalené. 

4. Prevádzkovateľ posilňovne nezodpovedá za škodu na veciach prinesených návštevníkom 
do priestorov posilňovne. 

5. V prípade spôsobenia akejkoľvek škody v posilňovni je návštevník povinný uhradiť škodu 
v plnej výške. 

6. Návštevník posilňovne využíva zariadenie a vybavenie posilňovne na vlastné riziko a 
vlastnú zodpovednosť. Pred použitím je návštevník povinný skontrolovať, či zariadenie alebo 
vybavenie nevykazuje závady brániace bezpečnému používaniu, a či nejaví žiadne známky 
nadmerného opotrebovania. 

7. Akékoľvek škody na zariadení a vybavení posilňovne alebo ich nadmerné opotrebovanie 
či akékoľvek neštandardné fungovanie zariadenia sú návštevníci povinní bezodkladne 
nahlásiť Prevádzkovateľovi. Používanie takéhoto zariadenia alebo vybavenia je až do 
odstránenia závad prísne zakázané. 

8. Po ukončení cvičenia je návštevník povinný uviesť náradie a stroje späť do pôvodnej 
polohy a na svoje miesto. Akékoľvek úpravy a presúvanie stojanov, strojov alebo ostatného 
vybavenia posilňovne sú zakázané. 

9. Návštevníci posilňovne sú povinní správať sa disciplinovane a s náležitou opatrnosťou 
tak, aby neohrozovali svoje zdravie ani zdravie ostatných osôb v posilňovni. 

10. Návštevník nesmie vstúpiť do posilňovne pod vplyvom alkoholu, omamných alebo 
psychotropných látok a ani v prípade, keď mu jeho aktuálny zdravotný stav neumožňuje 
neobmedzené a bezrizikové využívanie zariadení posilňovne. V prípade akýchkoľvek 
pochybností o svojom aktuálnom zdravotnom stave je návštevník povinný svoje cvičenie a 
používanie posilňovne ukončiť alebo ho vôbec nezačať. 

11. V celom priestore posilňovne (budovy) platí prísny zákaz fajčenia, konzumácie potravín, 
používania otvoreného ohňa a požívania alkoholických nápojov. Povolené sú iba 
nealkoholické nápoje v plastových obaloch. 

12. Návštevníci využívajú priestory iba na účely, na ktoré sú určené a dodržiavajú všetky 
zásady bezpečnosti, hygieny a požiarnej ochrany. 

13. Pred odchodom z posilňovne je návštevník povinný zavrieť okná, zhasnúť svetlá a uistiť 
sa, že vchodové dvere boli riadne zatvorené. 



14. Návštevník je povinný striktne dodržiavať vyhradený čas (ktorý si rezervoval) a 
neprekračovať ho. 

Čl. IV 

Záverečné ustanovenia 

1. Prevádzkovateľ má právo priebežne kontrolovať dodržiavanie pravidiel uvedených v tomto 
poriadku a prijímať potrebné opatrenia na ich dodržiavanie. 

2. Nedodržiavanie poriadku môže mať za následok vykázanie návštevníka z posilňovne a 
odobratie registrácie bez náhrady. 

3. Pre potreby prvej pomoci je v priestoroch posilňovne lekárnička, ktorá je umiestnená v 
priestoroch kúpeľne. 

4. Vlhkú mechanickú očistu a dezinfekciu povrchov, podláh a zariadení zabezpečuje 
prevádzkovateľ minimálne raz denne. Pomôcky na upratovanie sú oddelene uskladnené v 
skrini v priestoroch vstupnej chodby. 

 
V Nitre dňa 


